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三島市障がいとくらしを支える協議会は、市内関係団体・当事者・事業者の顔の見える 

“つながり”作りを大切に、愛称：アーチのとおり、架け橋になることが目標です！！ 

か  た  ら  し  て   
平成 30 年 4 月発行 

 

いいものみつけた！！ （皆さんのこえ） 

アーチ 通 信 第 1 号 

「か た ら し て」 は 三島の方言で  

「なかまにいれて」 という意味です。 

 

 

 

 

 

芝本町に 2月に OPEN した 

「ベーグル&ベーグル」 

温かいベーグルを一度試してみてください。 

（育成会 K さん） 

 

玉沢桜見物 妙法華寺院 

（育成会 S さん） 

 

イタリアン 

「ミチスガラ」 

古民家でおしゃれな 

造り。料理やデザート 

お酒も、とても美味し 

いです。 

田町駅からすぐです。 

（育成会 K さん O さん他） 

3B 体操。 

体が動かしやすくなり、肩こり 

や、足のふらつきが、よくなりま

した。 

（育成会 H さん） 

 

し 

・セブンイレブン三島日の出町店です。品物たくさんお待ちしています。ひかないで～！！おんすいちの利用者さんが段ボールを取りに来ています。加屋

町店で、さくら、すぎな班がとりに来てくれます。 

・「死ぬまで歩くにはスクワットがいい」という本がありました。 

・育成会の冊子「手をつなぐ」が超おすすめです。 

・健康を考え、べんりで酢 野菜、魚、肉等に合う。あまり酸も強くなく味よく何にでも合い本当にべんりです。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運営会議のほうこく！  日時：平成 30 年 3 月 22 日（木）15：00～17：00 場所：三島市役所本館 2 階 第 3 会議室 

 
 
（1）プロジェクトチームの進捗状況について 
①三島再発見プロジェクト 
・協議会通信を仮作成し、会報名称を 「かたらして」（三島の方言で仲間に入れての意） に決定しました。 
・次回打ち合わせで校正し、4 月後半に第 1 号を発行することとなりました。 
 
②人材育成プロジェクト 
・目的や理念を確認し、主題を「アーチ（つながる）人材の育成」としました。 
・スキルアップ研修、交流の図れる場、その他にも市内の人材をつなげる講師リストの作成など意見が出ました。 
・次回、回数や内容、対象や方法について意見を持ち寄り、計画を具体的にします 
 
③相談＆サビ管の連携プロジェクト 
・意見交換の結果、基本事項の理解から取り組むことになりました。対象者・内容等を企画し、6 月に実践します。 

 
（2）地域生活支援拠点事業について 
・地域生活支援拠点事業について意見交換を行う中、難しい課題でもありイメージが湧きにくいとの意見が多くありました。 
・国の示す「5 つの機能」を三島で展開するため、実状の理解を目的に地域診断を進めることになりました。 
また、基幹相談支援センターが開催する「連携会議」を通した相談支援事業所のネットワークやコーディネーターの配置が 
ポイントになることを共通の認識としました。 
 

 

 

 

サポーター紹介！ 

（プロフィール） 

法  人 ： ＮＰＯ法人けるん 

事業所 ： 地域生活・就労サポートセンター けるん 

職  種 ： 相談支援専門員  

名  前 ： 涌井 京子 

有資格 ： 社会福祉士 ・ 精神保健福祉士 

介護福祉士 ・ 介護支援専門員資格者 

年齢 ：もう 46歳 

趣味 ：寝ること、気ままな旅行、二胡演奏、野球観戦 

無人島に持っていくとしたら：お水とビスケット 

人生最後に食べたい物は：茶碗蒸し 3 つ 

絶対に実現させたい目標は：中国語で話が出来るようになりたいな 

涌井さんの冒険 

 

 

 

 

잘 부탁합니다～                       

私たち結婚しました（？） 

你好。                                  

ここは四川省の九塞溝で

す。 

アンコールワット周辺

は、似たような遺跡が

多くて・・・       

ここはどこだったかな

ぁ？ 

 

＊人材育成プロジェクト会議の様子 



 

 
 
 

 

 

三島市障がいとくらしを支える協議会ってなに？ 

障害者の日常生活及び社会生活を総合的に支援するための法律 第八十九条の三 に基づいて設置された協議会（自立支援協議会）です。 

障がい福祉に関する地域関係者の連携や支援体制について協議をし、障がいをもたれた皆さんが自分らしく安心して暮らせる地域社会づくりを 

目指しています。 

 

どんな活動をしているの？ 

障がい児(者)関係団体、障がい福祉サービス事業者や相談支援事業者、保健・医療関係機関などから集まった運営委員により、運営会議（月１回） 

が開催されます。 

  

 

*より詳しい情報はホームページに掲載しましたのでご覧ください。 
 

三島市障がいとくらしを支える協議会ホームページ   http://kir250520.kir.jp/netcommns/htdocs/?page_id=35 

おしえて Ｑ ＆ Ａ 

三島市障がいとくらしを支える協議会 その 1  

 

 

第 2 号 

★基幹相談支援センターってなに？ 

 

第 3 号 

★どんなひとが運営委員なの？ 

 

第 4 号 

★プロジェクトってなにをしてるの？ 

 

＊今後の予定は変更されることもありま

す。ご承知願います。 

おしえてＱ ＆ Ａ 今後の予定 

 

 


